
参加参加参加参加してね！！してね！！してね！！してね！！    

度会郡・大台町ファミリー・サポート・センター事業  

（玉城町・度会町・南伊勢町・大紀町・大台町） 

 

平成２８年度 交流会のお誘い 

 

 

 

 

第一部 自分だけのふりかけを作ろう！ 

お子さんと一緒にお子さんと一緒にお子さんと一緒にお子さんと一緒に簡単な簡単な簡単な簡単なクッキングをクッキングをクッキングをクッキングを楽しみ楽しみ楽しみ楽しみましょうましょうましょうましょう！！！！    

 

第二部 『子どもにとって“食べる”とは？』 

お子さんは別室で託児、お子さんは別室で託児、お子さんは別室で託児、お子さんは別室で託児、    

大人の方大人の方大人の方大人の方はははは馬場馬場馬場馬場先生先生先生先生のお話のお話のお話のお話を聞きますを聞きますを聞きますを聞きます。。。。    

 

「「「「自分で自分で自分で自分で作ったものはおいしい！！作ったものはおいしい！！作ったものはおいしい！！作ったものはおいしい！！」」」」        「「「「食べるの食べるの食べるの食べるの大好き！！大好き！！大好き！！大好き！！」」」」    

そんなそんなそんなそんな顔顔顔顔を見るとうれしくなりますよねを見るとうれしくなりますよねを見るとうれしくなりますよねを見るとうれしくなりますよね。。。。    

第一部では親子で第一部では親子で第一部では親子で第一部では親子で「自分だけのふりかけ」「自分だけのふりかけ」「自分だけのふりかけ」「自分だけのふりかけ」をををを作り作り作り作り、、、、楽しんだ後、第二部では楽しんだ後、第二部では楽しんだ後、第二部では楽しんだ後、第二部では馬場馬場馬場馬場啓子啓子啓子啓子先生先生先生先生のおのおのおのお

話を聞きながら話を聞きながら話を聞きながら話を聞きながら、皆さんで、皆さんで、皆さんで、皆さんで子ども子ども子ども子どもの食について一緒に考えていの食について一緒に考えていの食について一緒に考えていの食について一緒に考えていきたいと思いますきたいと思いますきたいと思いますきたいと思います。。。。    

 

 
 

日程：平成２９年３月２５日（土） 

 

 

 

 

 

 

 

 

講師：馬場啓子先生（管理栄養士／元大学教授） 

ファミリーサポート提供会員養成講座で「子どもの栄養と食生活」を担当し、今年度の 

ファミサポニュースでも食に関するＱ＆Ａのコーナーで回答していただきました。 

 

対象：※大台町・玉城町・度会町・南伊勢町・大紀町にお住まいの小学６年生までの親子 

   ※各町ファミリー・サポート・センター依頼・提供・両方会員 

 

受付開始：平成２９年３月１日（水）１０：００より 

 

申込方法：TEL、FAX にて各センターへ 

    

    

    

 

各会場 

先着 30 人 

(子ども含めて) 

①①①① 大台大台大台大台会場会場会場会場 大台町子育て支援センター 
（〒519-2428 多気郡大台町粟生 1010 

TEL:0598-83-3500） 

受付 9：30～ 
第一部 9：45～10：45 
第二部 11：00～12：00 

 

②②②② 玉城玉城玉城玉城会場会場会場会場 玉城町保健福祉会館 
（〒519-0433 度会郡玉城町勝田 4876-1 

TEL:0596-58-8000） 

受付 13：45～ 
第一部 14：00～15：00 
第二部 15：15～16：15 

 



 

 

 

 

申込先：みえ子育て支援・緊急サポートネットワーク 

 

�南勢志摩地域センター（玉城町・度会町・南伊勢町・大紀町ファミリー・サポート・センター） 

TELTELTELTEL＆＆＆＆FAXFAXFAXFAX    ０５９６０５９６０５９６０５９６－－－－２３２３２３２３－－－－３９３８３９３８３９３８３９３８ 

〒516-0037 伊勢市岩渕 2 丁目 3 番 13 号 NPO 法人三重みなみ子どもﾈｯﾄﾜｰｸ内 

 

�多気郡地域センター（大台町ファミリー・サポート・センター） 

TELTELTELTEL＆＆＆＆FAXFAXFAXFAX    ０５９８０５９８０５９８０５９８－－－－２２２２２２２２－－－－１９５０１９５０１９５０１９５０    

〒515-0084 松阪市日野町 788 カリヨンビル１階（特定非営利活動法人松阪子ども NPO ｾﾝﾀｰ内） 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 

H29.3／25 交流会申し込み用紙 

 

○
※
所属センター 玉城町 ・ 度会町 ・ 南伊勢町 ・ 大紀町 ・ 大台町 

参加希望会場 ① 大台会場  ・   ② 玉城会場 

一般  ・  ○
※
会員№ 名前  

住所 

〒 

TEL／FAX 

携帯 

 

お子さんの名前  

生年月日  

アレルギー なし ・ あり（           ） 

お子さんの名前  

生年月日  

アレルギー なし ・ あり（           ） 

○※印は会員の方のみご記入下さい。           度会郡・大台町ﾌｧﾐﾘｰ･ｻﾎﾟｰﾄ･ｾﾝﾀｰ 

玉城町保健福祉会館 

玉城町勝田 4876-1 

各会場地図 


