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子どもの育ちに必要な「遊び」をテーマにした講演会・ワークショップを、北島尚志さんをお招

きし、開催します。 
遊びは子どもの権利であり、成長の大切なエネルギー源。子どもが自分らしく育つ

ためには、遊びが欠かせません。親も地域の大人も、楽しみながら遊びについて学び
ませんか？子どもと関わるヒントや、新しい視点がきっと見つかります。 

みなさんのご参加を、心よりお待ちしています。 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
後援：松阪市・多気町・明和町・大台町／松阪市・多気町・明和町・大台町 各教育委員会 協賛：マックスバリュ東海（株）（ 「松阪市 地域の元気応援事業」に採択されました） 

松阪公民館 講座室１ 
（松阪市船江町 1392-3 イオンタウン松阪船江内） 
子どもに関わるすべての方、関心のある方 

講 演 会 

対 象 

会 場

北島 尚志 さん 
1956 年 東京都文京区生まれ 
1997 年 アフタフ・バーバンを設立 
2005 年 NPO 法人設立、理事長に就任 

表現することを楽しみ、コミュニケーションする
力【かかわり合いの日常】を豊かにしていくため、
表現活動としてのあそびの世界にこだわる「表現活
動クリエイター」として実践している。また、子ど
もたちがあそび心を発揮できるあそび環境づくりを
目指して、まちを舞台にし、地域の大人たちを巻き
込んだ実践を多く手掛けている。特に、忍者修行は
全国各地で 4000 回を超えて今なお各地で活動して
いる。そして、普及のために、全国各地で講座・講
演会などおこなっている。 
現在 NPO 法人あそび環境 Museum 

アフタフ・バーバン スタッフ（元理事長） 
聖心女子大学非常勤講師 
子どもと保育研究所客員研究員 
子どもの権利条約３１条の会 世話人 

参加費は、各日、受付にて現金でお支払いいただきます。お申し込み後のキャンセルはご遠慮ください。 
お申込みと同時に、お支払いに同意していただいたものとします。当日お越しいただけない場合、後日お支払いをお願いします。 
また、当日、お申込み者と違う方が参加される場合は、ご連絡ください。 

『あそびは子どもの主食です！ 

子どもの時間を奪わぬために！』 

2025 年 10 月 4 日（土） 
18 時 30 分～20 時 30 分 
参加費 1000 円  定員 60 人 

『あそびの中に権利あり！  

ちがうって面倒だけどおもしろい！』 

2025 年 10 月５日（日） 
13 時 30 分～15 時 30 分 
参加費 1000 円  定員 30 人 

主催・お問合せ・お申込み 
特定非営利活動法人 松阪子ども NPO センター 

お申込みは、右記 QR コードのフォームから。 
または、事務局までご連絡ください。 
☎ 0598-20-8344 (平日 10:00～17:00) ✉ info@mknpo.jp 
� 〒515-0078 三重県松阪市春日町 2 丁目 1 番地 ルミエール KASUGA 
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